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MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA REZERWATU MUNCOL
W EDUKACJI EKOLOGICZNEJ.
PROJEKT SCIEZKI DYDAKTYCZNEJ ,,MUNCOLSKIE KNIEJE”

Streszczenie. Rezerwat Muncot potozony jest na wschodnich stokach masywu Muncota (1165
m n.p.m.), w grupie Wielkiej Raczy Beskidu Zywieckiego, w przedziale wysokosci 925-1120
mn.p.m. W latach 2008-2009 przeprowadzono na terenie rezerwatu ,,Muncol” badania fitoso-
cjologiczno-florystyczne majace na celu rozpoznanie flory roslin naczyniowych oraz zréznico-
wania zbiorowisk roslinnych pod katem ich udostepnienia dla potrzeb edukacji ekologiczne;.
W wyniku badan stwierdzono 112 gatunkéw roslin naczyniowych, sposréd ktorych 12 podlega
$cislej ochronie gatunkowej a 3 objete sa ochrong czesciowa. Nie stwierdzono wystepowania
gatunkéw obceych dla flory Polski oraz gatunkow ekspansywnych zagrazajacych réznorodnosci
gatunkowej flory wystepujacej na tym obszarze. Na podstawie 42 zdje¢ fitosocjologicznych
wykonanych metoda Braun-Blanqueta wyrdzniono na terenie rezerwatu ,,Muncot” 5 syn-
taksonow w randze zespotu, w tym: 3 syntaksony le$ne oraz 2 syntaksony nielesne. Aby w
pelni spopularyzowac walory przyrodnicze rezerwatu ,,Muncol” opracowano projekt §ciezki
dydaktycznej ,,Muncolskie knieje”, wzdtuz istniejacej Sciezki le$nej wiodacej przez srodkowa
czes$¢ rezerwatu. Odbiorcami $ciezki dydaktycznej moga by¢ zaréwno dorosli jak i mtodziez.
Wzdhuz Sciezki dydaktycznej wyznaczono nastepujace przystanki: zyzna byczyna karpacka,
zrédliska potoku, jaworzyna ziotoro§lowa, $niezyczka przebisnieg, interesujace formy $wierka,
fauna rezerwatu, ciemigzyca zielona, ochrona czynna polan gorskich. Laczna dlugos¢ $ciezki
dydaktycznej wynosi 0,9 km, a czas jej przebycia wraz z zapoznaniem si¢ z opisami 8 przy-
stankow wynosi ok. 1 godzing.

Slowa kluczowe: Rezerwat Muncol, zyzna buczyna karpacka, $ciezka dydaktyczna, $niezyczka
przebisnieg.

WSTEP

Masyw Muncola polozony jest w zachodniej czesci Beskidu Zywieckiego,
w grupie Wielkiej Raczy. Jego potudnikowe utozenie i samodzielne wysunig-
cie na poinoc sposréd wierzchotkow calego pasma sprawia, ze jest on dobrze
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widoczny z wyzszych szczytow Beskidu Slaskiego, Beskidu Zywieckiego i
stowackiej Matej Fatry. Rezerwat ,,Muncotl” potozony jest na wschodnim stoku
masywu Muncota, w obrgbie duzego kompleksu le$nego. Umiejscowienie re-
zerwatu na stromych stokach utrudnito gospodarke le$na, dzigki czemu dobrze
zachowat si¢ na jego terenie naturalny uktad zbiorowisk roslinnych, cennych
w skali kraju i Europy.

Celem niniejszej pracy jest scharakteryzowanie zréznicowania gatunkowego,
stanu zachowania zbiorowisk ros§linnych oraz zaprojektowanie §ciezki dydaktyczne;.

CHARAKTERYSTYKA TERENU BADAN

Rezerwat Muncol powstat na mocy Rozporzadzenia Ministra Ochrony Srodowiska,
Zasobow Naturalnych i Le$nictwa z dnia 23 grudnia 1998 r. [6]. Zgodnie z Rozpo-
rzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 30 marca 2005 r. [7], rezerwatowi mozna
przypisa¢ kod - F/PFlrzk/ELIgp, wskazujacy, ze jest to rezerwat florystycznno-lesny,
gléwnym przedmiotem ochrony sg rosliny zielne i krzewinki (PFlrzk), a chronionym
ekosystemem sg lasy gorskie i podgorskie (ELIgp). Rezerwat znajduje sie w woje-
wodztwie §laskim, powiecie zywieckim, gminie Ujsoly, solectwie Sobléwka. L.aczna
powierzchnia rezerwatu wynosi 45,20 ha.

METODYKA BADAN

Badania terenowe w rezerwacie ,,Muncol” byly prowadzone w ciggu dwoéch
sezonow wegetacyjnych 2008 i 2009. W pierwszym sezonie dokonano doglebnej
penetracji obszaru, zidentyfikowano w terenie granice, rozmieszczenie poszczegol-
nych zbiorowisk roslinnych, zebrano materiat zielnikowy oraz wykonano wstepna
dokumentacje fotograficzng. W kolejnym roku przeprowadzono szczegotowe badania
fitosocjologiczne oraz analize flory. Wykonano tacznie 42 zdjgcia fitosocjologiczne
metodg Brauna — Blanqueta, ktére postuzyly do opisu poszczegdlnych zbiorowisk
roslinnych. Przy wyborze powierzchni, na ktérych wykonywano zdjecia fitosocjolo-
giczne, kierowano si¢ metodyka wedtlug Dzwonko [1]. Systematyke i nazewnictwo
wyroznionych zbiorowisk przyjeto za Matuszkiewiczem [3] z wyjatkiem zbiorowiska
Cardamino-Chrysosplenietum alternifolii, ktérego przynalezno$¢ fitosocjologiczna
podano wg Valachovi€ [11] za Wilczkiem [12]. Przy identyfikacji gatunkéw roslin
naczyniowych postuzono si¢ Kluczem do oznaczania roslin naczyniowych Polski nizo-
wej [8] oraz praca Rosliny Polskie [9]. Nazewnictwo roslin naczyniowych przyjeto za
Flowering plants and pteridophytes of Poland. A checklist [4], a nazewnictwo mchow
za Casus catalogue of polish mosses [5].

Przy wyborze trasy przebiegu Sciezki dydaktycznej kierowano si¢ minimalizacja
oddziatywania ruchu turystycznego na przyrode rezerwatu. Dlatego tras¢ wyznaczo-
no wzdhuz istniejacej juz $ciezki biegnacej od strony przeteczy Kotarz w kierunku
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potnocnym, az do Hali na Muncole. Przystanki na $ciezce rozmieszczone sg w takich
miejscach, aby mozliwe bylo zapoznanie si¢ z najcenniejszymi walorami przyrodni-
czymi rezerwatu ,,Muncol”.

WYNIKI BADAN

W wyniku prowadzonych badan stwierdzono catkowita liczbe gatunkow roslin
wynoszaca 120, w tym: 8 gatunkéw mchow i 112 gatunkéw roslin naczyniowych,
obejmujacych: 1 gatunek widtaka, 1 gatunek skrzypu, 9 gatunkdéw paproci, 2 gatunki
roslin nagozalgzkowych, 99 gatunkéw roslin okrytozalagzkowych. Rosliny naczy-
niowe naleza do 45 rodzin i 86 rodzajow. Najliczniejsze sg rodziny: Asteraceae,
Poaceae, Ranunculaceae oraz Lamiaceae 1 Dryopteridaceae. Do najliczniejszych
rodzajow naleza: Carex, Dentaria, Dryopteris, Poa. Nie stwierdzono wystepowania
gatunkow obeych dla flory Polski, a takze gatunkow ekspansywnych zagrazajacych
roznorodnos$ci gatunkowej flory wystepujacej na tym obszarze. Wsrdd stwierdzo-
nych gatunkow roslin 15 podlega ochronie prawnej, z czego 12 to gatunki $cisle
chronione, 3 podlegaja ochronie czgsciowej. Do gatunkdéw $cisle chronionych na-
leza: Aconitum firmum Rchb., Blechnum spicant (L.) Roth, Daphne mezereum L.,
Doronicum austriacum Jacq., Epipactis helleborine (L.) Crantz s. str., Galanthus
nivalis L., Gentiana asclepiadea L., Huperzia selago (L.) Bernh. ex Schrank &
Mart., Lilium martagon L., Polystichum aculeatum (L.) Roth, Polystichum brauni
(Spenn.) Fee, Veratrum lobelianum Bernh.. Do gatunkéw podlegajacych czgsciowe;j
ochronie nalezg: Asarum europaeum L., Galium odoratum (L.) Scop., Dicranum
scoparium (L.) Hedw..

Badania fitosocjologiczne pozwolity wyrdznié na terenie rezerwatu ,,Muncot” 2
syntaksony niele$ne w randze zespotu, nalezace do 2 klas:

I. Montio-Cardaminetea Br.-Bl. et R. Tx. 1943

e Montio-Cardaminetalia Pawt.1928

o Cardamino-Montion Br.-Bl. 1925

e Cardamino-Chrysosplenietum alternifolii Maas 1959 p.p.

1I. Betulo-Adenostyletea Br.-Bl. 1948

o Calamagrostietalia villosae Pawl. et al. 1928

e Adenostylion alliariae Br.-Bl. 1925

o Petasitetum albi Zlatnik 1928

Wyrdzniono takze 3 syntaksony lesne w randze zespotu, nalezace do 2 klas:

1. Vaccinio-Piceetea Br.-Bl. 1939

Vaccinio-Picetalia Br.-Bl. 1939

Piceion abietis Pawt et. al. 1928

Vaccinio-Abietenion Oberd. 1962

Abieti-Piceetum (montanum) Szaf., Pawt. et Kulcz 1923 em. J. Mat 1978

185



Inzynieria Ekologiczna Nr 33, 2013

Il. Querco-Fagetea Br.-Bl. Et Vlieg. 1937

Fagetalia sylvaticae Pawl. in Pawl., Sokot et Wallisach 1928

Fagion sylvaticae R. Tx. et. Diem. 1936

Dentario glandulosae-Fagenion Oberd. et Muller 1984

Dentario glandulosae-Fagetum W. Mat. 1964 ex Guzikowa et Kornas 1969
Tilio platyphyllis-Acerion pseudoplatani Klika 1955

Lunario-Acerenion pseudoplatani (Moor 1973) Th. Muller 1992
Aceri-Fagetum Rubel 1930 ex J. et M.Bartsch 1940

PROJEKT SCIEZKI DYDAKTYCZNEJ

Aby spopularyzowaé wiedze dotyczaca rezerwatu ,,Muncol” opracowano projekt
$ciezki dydaktycznej ,,Muncolskie knieje”, ktora przebiega wzdtuz rezerwatu sladem
istniejacej Sciezki lesnej, az do Hali na Muncole. Odbiorcami $ciezki dydaktycznej
mogg by¢ dorosli jak i mtodziez. Tresci w niej zawarte napisane sg jezykiem niespe-
cjalistycznym i majg za zadanie przyciggnac uwagge osob o roznych zainteresowaniach.
Dhugos¢ sciezki dydaktycznej wynosi 0,9 km, a czas jej przebycia wraz z zapoznaniem
si¢ z tre§ciami przystankéw ok. 1 godziny.

Przystanek 1. Zyzna buczyna karpacka

W rezerwacie ,,Muncol” chroni si¢ jedne z najwigkszych i najlepiej zachowanych
naturalnych platow laséw bukowych w Beskidzie Zywieckim. Wystepuja one w
przedziale wysokosciowym od 990 do 1080 m n.p.m., na wschodnich i péinocno-
-wschodnich stokach o nachyleniu 30-35°. Fitocenozy te reprezentuja podzespot zyznej
buczyny karpackiej z kokorycza pusta Dentario glandulosae-Fagetum corydaletosum.
Wyrodznia si¢ on dominacjg w runie dwoch gatunkéw geofitow kwitngcych wezesng
wiosna, tuz po stopnieniu $niegu: kokoryczy pustej (Corydalis cava) i $niezyczki
przebisnieg (Galanthus nivalis). Ciekawostka florystyczna rezerwatu jest wystepo-
wanie w runie ptatow zyznej buczyny karpackiej trzech gatunkéw zywcow, ktorymi
s3: zywiec gruczotowaty (Dentaria glandulosa), zywiec cebulkowy (Dentaria bulbi-
fera), zywiec dziewigciolistny (Dentaria enneaphyllos). Na uwagg zashuguje zywiec
dziewigciolistny, gatunek charakterystyczny dla zyznej buczyny sudeckiej Dentario
enneaphylli-Fagetum, ktory ze wzgledu na zmienno$¢ geograficzng pozwala wyrdznic
postac slasko-zywiecka w obrebie zyznej buczyny karpackiej Dentario glandulosae-
-Fagetum.

Przystanek 2. Zrédliska potoku

Zrodta wystepujace na obszarze rezerwatu naleza do mineralnych mato wydajnych
zrodet szczelinowych (typu reokrenowego — zrodlo tryska bezposrednio ze skaly)
we fliszu karpackim o najwickszej wydajnosci wiosennej. Daja poczatek gorskiemu
potokowi, bedacemu doptywem potoku Cicha. Wezesng wiosng w goérnych partiach
koryta potoku, w miejscach o wolnym przeptywie wody, na glebach zabagnionych
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wyksztalcajg si¢ ptaty zespohu rzezuchy gorzkiej i §ledziennicy skretolistnej Carda-
mino-Chrysosplenietum alternifolii. Dominuja w nich do$¢ niskie gorskie gatunki
zrodliskowe: biato kwitnaca rzezucha gorzka (Cardamine amara) 1 tworzaca zielone
przyziemne rozetki §ledziennica skretolistna (Chrysosplenium alternifolium). W ptla-
tach tego podzespotu licznie wystepuje Scisle chroniony gatunek storczyka — kruszczyk
szerokolistny (Epipactis helleborine).

W dolnych partiach koryta potoku, tuz przy dolnej granicy rezerwatu wyksztatca
si¢ fitocenoza ziotorosla z lepi¢znikiem biatym Petasitetum albi. Dominuja tu wysokie
gatunki ziotoroslowe takie jak: lepieznik biaty (Petasites albus), rutewka orlikolistna
(Thalictrum aquilegiifolium), tojad mocny (Aconitum firmum), omieg gorski (Doro-
nicum austriacum).

Przystanek 3. Jaworzyna zioloro§lowa

Jaworzyny gorskie to lasy liSciaste gdzie w drzewostanie oprocz buka (Fagus
sylvatica) licznie wystepuje klon jawor (Acer pseudoplatanus), tatwy do rozpoznania
w terenie po korze tuszczacej si¢ duzymi ptatami. Gorskie jaworzyny ziotoroslowe
wystepuja w rezerwacie ,,Muncot” w obrebie leja zrodliskowego potoku na podtozu
z gruboziarnistym rumoszem skalnym. Zajmuja one niewielka powierzchnie, na
stokach o nachyleniu 25-30° i ekspozycji wschodniej, na wysokosci 1040-1070 m
n.p.m, w obrebie regla dolnego i gornego. Fitocenozy reprezentujace zespot Aceri-
-Fagetum sg bardzo rzadkie w skali kraju. Wyr6zniaja si¢ one od innych zespotow
lesnych bujnym runem bogatym w gatunki ziotoroslowe do ktérych naleza: mitosna
gorska (Adenostyles alliariae), ciemigzyca zielona (Veratrum lobelianum), lepieznik
biaty (Petasites albus), wietlica alpejska (Athyrium distentifolium).

Przystanek 4. Sniezyczka przebis$nieg

Osobliwosciag przyrodnicza rezerwatu ,,Muncol” jest $cisle chroniony gatunek
geofitu — $niezyczka przebisnieg (Galanthus nivalis), wystgpujacy szerokim pasem
wzdhuz grzbietu Muncota, od przeteczy Kotarz, az po Hale na Muncole. Nazwa rodza-
jowa Galanthus utworzona zostata przez Linneusza, od greckich stow gala (mleko)
i anthos (kwiat). Nazwa gatunkowa nivalis znaczy o$niezony (z tac. nix = $nieg) i
nawigzuje do pory kwitnienia. Kwiaty czesto rozwijaja sie pod koniec kwietnia, po-
$rod zalegajacych jeszcze ptatéw $niegu, dlatego roslina ta nazywana jest zwiastunem
przedwios$nia. Kwiaty $niezyczki wykazuja zjawisko termonastii. Przy wzroscie tem-
peratury spowodowanym nastonecznieniem otwieraja sie, a przy spadku temperatury
ulegaja zamknieciu. Takie ruchy kwiatow majg znaczenie w procesie zapylania, gdyz
w stoncu i cieple istnieje najwigksza szansa na zapylenie. Mechanizm ich polega
na szybszym wzro$cie dziatek kielicha po stronie gérnej w wysokiej temperaturze i
szybszym wzroécie dzialek po stronie dolnej przy spadku temperatury.

Srednia liczba osobnikéw $niezyczki przebisnieg w rezerwacie wynosi 85/m2.
Przyjmujac, ze populacja zajmuje 40% powierzchni rezerwatu, liczba osobnikow na
tym obszarze wynosi ponad 15,3 mln i jest to prawdopodobnie najliczniejsze stano-
wisko tego gatunku w Polsce.
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Przystanek 5. Interesujace formy §wierka

W dolnych partiach rezerwatu, na obszarze fitocenozy boru §wierkowo-jodtowego
Abieti-Piceetum montanum wystgpuja interesujace formy pni §wierkdw, wyrdzniajace
si¢ nietypowym pokrojem. Swierk pospolity (Picea abies) charakteryzuje sie ptytkim
i rozleglym, talerzowym systemem korzeniowym i czgsto wytwarza finezyjnych
ksztaltow korzenie podporowe, aby utrzymac si¢ na stromych stokach. Mozna tu
spotka¢ drzewa $wierkowe stojace na grubych korzeniach tzw. ,,formy szczudlowe”,
powstajace w ten sposob, ze nasionko skietkowalo na pniu zwalonego drzewa, objeto
go swymi korzeniami, a gdy drzewo sprochniato i rozsypato si¢, korzenie utworzyty
jak gdyby szczudta. Nie do przeoczenia sg takze Swierki, majace w szyi korzeniowej
zgrubienie w ksztalcie ,,stopy stonia”. Narosla sg wynikiem infekcji grzybow pasozyt-
niczych i bakterii. Nietypowe sa takze drzewa z ,,listwa mrozowa”, deformacja pnia
wywotlang przez nagle réznice temperatur (zamarzanie wody w drewnie). Wieloletnia
listwa mrozowa wyglada jak podtuzne, nabrzmienie powstate na skutek dziatania
tkanki przyrannej i zmiang barwy sasiadujacego drewna. Podobna sytuacja wystepuje
u drzew trafionych przez piorun.

Przystanek 6. Fauna rezerwatu

W rezerwacie mozna znalez¢ $§lady bytowania $rednich ssakow: sarna (Capreolus
capreolus), jelen (Cervus elaphus), wilk (Canis lupus), ry$ (Lynx lynx), niedzwiedz
(Ursus arctos). Liczne sg gatunki bezkregowcow. Do nich nalezy charakterystyczny
motyl — lotnica zyska (Aglia tau), ktorego zielone gasienice z czerwonymi, rozwi-
dlonymi wypustkami na grzbiecie zywig si¢ lis¢mi bukowymi w koronach drzew.
Rzadkimi ptakami Beskidu Zywieckiego, spotykanymi w rezerwacie s3 cietrzew
(Lyrurus tetrix) 1 jarzabek (Tetrastes bonasia).

Przystanek 7. Ciemiezyca zielona

Ciemigzyca zielona (Veratrum lobelianum) osigga swoje optimum wystepowania
w traworo$lach gorskich i murawach blizniczkowych w pigtrze regli. Mimo duzej
swiattozadnos$ci wystepuje takze w buczynie i jaworzynie ziotoroslowej na terenie
catego rezerwatu. Nazwa rodzajowa Veratrum wzigla si¢ od tacinskiego stowa vero =
mowi¢ prawde, poniewaz sproszkowany korzen tej rosliny pobudzat do kichania, co
w zwyczajach ludowych uwazano za dowod prawdziwosci wypowiedzianych stow.

Przystanek 8. Hala na Muncole jako przyklad programu ,,Owca Plus”

Lata regresu w hodowli owiec spowodowaty zachwianie réwnowagi ekologicz-
nej w Beskidach. Zarastanie hal i polan gorskich przyczynia si¢ do giniecia wielu
gatunkow roslin i zwierzat, nicodwracalnych zmian w krajobrazie. Owca, typowe
zwierze pastwiskowe zgryza niskg roslinnosc¢ i przyczynia si¢ do zachowania stanu
bioréznorodno$ci. Regularnie wypasane pastwiska moga stanowi¢ baze pokarmowa
dla drapieznych ptakow zyjacych w tych siedliskach. Pozytywnym skutkiem wypasu
jest tez zachowanie otwartych terenow widokowych i kultury goralskiej. W 2007 roku
Samorzad Wojewodztwa Slaskiego przystapit do realizacji Programu Aktywizacji Go-
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spodarczej oraz Zachowania Dziedzictwa Kulturowego Beskidoéw i Jury Krakowsko-
-Czgstochowskiej — ,,Owca Plus”. W 2009 roku dokonano odlesienia i odkrzaczenia
terenu, wybudowano bacowke pasterska, zakupiono elektronicznego pastucha, ina 17
ha rozpoczeto kulturowy wypas owiec w celu ochrony rzadkiego w skali europejskiej
stanowiska dzwonka pitkowanego (Campanula serrata).

PODSUMOWANIE

Aktualny stan wiedzy oraz unikalne walory i r6znorodnosci polskich lasow stwa-
rzaja mozliwosci wykorzystania rekreacyjno-turystycznego laséw. Atrakcyjnosé i
wzbogacenie oferty turystycznej w tym zakresie skierowane zarowno do wszystkich
grup wiekowych naszego spoteczenstwa, jak i turystow zagranicznych, mozna osiagnaé
poprzez edukacje i popularyzacje wiedzy przyrodniczo-lesnej [2]. Ze wzglgdu na cenne
walory przyrodnicze rezerwatu ,,Muncol” oraz potrzeby spoteczne zaprojektowano
sciezke dydaktyczng ,,Muncolskie knieje”, majaca na celu pokazanie osobliwosci
florystycznych i faunistycznych badanego rezerwatu. Zaprojektowana $ciezka dy-
daktyczna przebiega po istniejacej juz $ciezce lesnej tak, aby pokazaé najciekawsze
miejsca na terenie rezerwatu. Obecnie nie stwierdza si¢ znaczacych zagrozen dla
naturalnych elementoéw szaty ros$linnej chronionych w rezerwacie. Konieczne jest
opracowanie planu ochrony zgodnie z art. 19 ust. 6 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r.
o ochronie przyrody [10], w ktorym wskazane jest uwzglednienie mozliwosci reali-
zowania edukacji ekologiczne;j.
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THE POSSIBILITY OF USING THE RESERVE ,,MUNCOL” FOR ENVIRONMENTAL
EDUCATION. THE PROJECT OF THE “MUNCOLSKIE KNIEJE” EDUCATIONAL TRAIL

Abstract

Muncot reserve is located on the eastern slopes of Muncol Massif (1165 m above the sea
level), in the group of the Wielka Racza in the Zywiec Beskids, in the range of 925-1120 m
above the sea level. Phytosociological - floristic studies in the reserve Muncol, carried out
between 2008-2009, serve to identifity vascular plants and diversity of plants communities in
term of their availability for environmental education. As a result, the study found 112 species
of vascular plants of which 12 species are under legal protection and 3 are covered partially
protected. In the study, there were no non-native species to the Polish flora. There was no
expansive species that threaten the diversity of species of flora present in the area. Based on
42 phytosociological relevés following the Braun-Banquet’s method allows to distinguish 5
syntaxa the rank of the association, including 3 forest syntaxa and 2 non-forest syntaxa.

To fully popularize natural assets of the reserve Muncol, the “Muncolskie Knieje” educational
trail is projected along existing forest trail through the central part of the reserve. Both adults
and school children can benefit from visiting the educational trail. Along the nature trail the
following stops are planned: Fertile Carpathian beech, Springfens stream, Sycamore forest
with tall-herbs, Snowdrop, Interesting forms of spruce, Fauna of the reserve, Green hellebore,
Active protection of mountain meadows. The total length of the nature trail is 0.9 km and the
time required for a visit including reading all 8 stop descriptions is about 1 hour.

Keywords: Muncot reserve, Fertile Carpathian beech, educational trail, Snowdrop
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